


Querida comunidad educativa.
Reciba un calido saludo,

Estamos a las puertas de cerrar el afo lectivo
2020-2021; hemos tenido un ano y medio de
muchas pruebas, estabamos logrando
encontrar una nueva linea de base para
nuestro quehacer pedagdgico, recuperando
la presencialidad, tan esencial en Ila
pedagogia Waldorf, cuando hemos tenido
que enfrentar un reto nuevo para muchos de
nosotros y nuestros estudiantes, un conflicto
social con una alteracién del orden publico
bastante lamentable. Esto nos ha obligado a
tener que ajustarnos y buscar un nuevo
punto de equilibrio.

Para nosotros en particular como institucion
educativa imbuida en este contexto social y
nicho ecoldgico, y ain mds por ser una
institucion Waldorf ha sido y sera
indispensable velar por la salud y desarrollo
integral de nuestros estudiantes y de toda la
comunidad educativa. En este sentido
seguird siendo prioritario propender por una
educacion presencial en la medida de las
" circunstancias actuales; la estimulacion
adecuada de los sentidos corporales
(movimiento, equilibrio, vital, tacto) y de los
sentidos animicos o psicoldgicos (térmico,
olfato, .gusto, vista) nos permiten adquirir
una homeostasis interna y una homeostasis
con nuestro entorno; es decir, que una
estimulacion adecuada de los sentidos
corporales y animicos nos permite alcanzar
niveles saludables en nosotros y de nosotros
con el medio ambiente. Esto se logra porque
gracias a dicha estimulacidon sensorial
nuestros niveles de estrés y de estrés
postraumatico alcanzan un nivel de sano
equilibrio. Desactivar la hiperactividad de la
amigdala y del sistema simpdtico es
fundamental en estos momentos que
vivimos; por otro lado, el ambiente de la
escuela, de nuestra escuela, es un ambiente
donde a través de la convivencia y de los
diferentes conflictos que se puedan
presentar aprendemos como cultura y
sociedad formas proactivas y humanas de
resolver los conflictos. Estos aspectos son
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esenciales para el tiempo que estamos
viviendo; las escuelas Waldorf tienen esta
tarea esencial, propender por una educacion
estética del ser humano, de tal manera que
este ser humano sea un “artista-
constructor” en el ambito de la triformacion
de nuestra sociedad y cultura.

De ustedes cordialmente,
Mario Edison Veira Zapata
Rector

“No hemos de preguntarnos
qué necesita saber y conocer el
Hombre para mantener el
orden social establecido; sino
é¢qué potencial hay en el
Hombre y qué puede
desarrollarse en él2 Asi serd
posible aportar al orden social
nuevas fuerzas procedentes de
las [6venes generaciones. De
esta manera siempre pervivird
en el orden social lo que hagan
de él los Hombres integrales
gue se incorporan al mismo,
en vez de hacer de la nueva
generacién lo que el orden
social establecido quiere hacer
deella”.

-Rudolf Steiner-



Si nos preguntan qué ha acontecido con el
jardin de infancia a lo largo de este aiio,
tendriamos que decir con un sentimiento de
enorme gratitud que a pesar de todo el ruido
exterior, la crisis social y los constantes
cambios y tomas de decision; ha sido un
camino de constantes aprendizajes, que los
nifos representan la resistencia mds visible
de la época junto con sus familias que
acompafian cada momento con
entusiasmo y afecto, tanto en la
presencialidad comoen lavirtualidad.
Como hemos aprendido a apreciar lo mas
simple de la vida, a valorar cada instante y
encuentro, el respeto con el que planeamosy
tratamos de no invadir al nifo con tiempos
exagerados frente a la pantalla, con la
responsabilidad de lo que hacemos y
mostramos, para seguir llevando esta
propuesta de educacién liberadora para el
nifo, cuyo principio fundamental es el de
sanar.

Que seguimos confiando en la presencia del
mundo espiritual que permite cada dia ver la
sonrisa y mirada de los ninos cudl estrellas
en el manto de la noche, que el alimento
para la humanidad en este momento son
sus palabras y presencia, en un mundo que
imperiosamente necesita la infancia para
renovarse y creer en lo maravilloso que tiene
la vida, que justamente nos lo proporcionan
los nifios, el amor con el que hacen cada
cosa, como miran y escuchan trayendo
esperanza a quienes ya hemos caminado
mucho mds tiempo que ellos en este
planeta.

Ha sido el afo del hoy, del presente, para
construir futuro, del respirar profundo, del
silencio, la sensatez y serenidad que
aportan paz interior y alegria para
desarrollarla tarea pedagdgica que cada vez
se torna mds retadora y enigmatica.

Queridas familias del jardin: han sido
soporte y entrega, constancia y
perseverancia, por eso, el porvenir debe ser
luminoso, lleno de esperanza en un mejor
manana.

Como maestras jardineras sentimos que la
mayor bendicion que se le puede dar a
cualquier nifio es acompanarlo, cobijarlo y
entregarle lo mejor cada dia como si fuera el
primerode suvida. %
Vendrdn siempre tlempos mejores, nada es
para siempre, el universo se mueve en una
constante busqueda de equnhbrlo
momentos en los que tendremos‘u
transformar para mejorar, pero sie
acompanados, nunca solos, en comunid
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Con profundo afecto,
Maestras jardineras.

“KayiJros de oro
de mi amigo s,
brilon en mi cuerpo
y en mi corazén'
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LAS VACACIONES: 1

Llega la temporada de vacaciones escolares y
junto con ellas el verano, época en la que el
sol alcanza su mdxima fuerza y poder. La luz
y la vida, son abundantes, la exuberancia de
la naturaleza llena los campos de follaje y
color. Los frutos maduran en las ramas, los
drboles se visten frondosamente.

La luz y el calor nos invitan a saliry a recorrer
caminos hacia las altas montanas, los rios, y
elmar.

La boveda celeste es mds clara en el dia y en
la noche es mds clara y luminosa en este
periodo del afio y aumenta entre nosotros
ese deseo de poder exhalar, salirde la rutinay
descansaren familia.

La “Noche de San Juan” que es la celebracién
del solsticio de verano, reconocido también
como el dia mds largo del aio, es decir, con
mas tiempo de luz solar y que para este aio
2021 se producira el domingo 20 de Junio, es
un momento excelente para encender una
hoguera o una pequeiia fogata en el jardin o
patio trasero, en un recipiente y con todas las
medidas de seguridad, y padres e hijos, hacer
este ritual de quemar, y dejar atrds las
discusiones, o los miedos, el mal genio, la
prisa, etc., todas aquellas cosas que nos
afectan y proponernos a cultivar en el seno
deI hogar, todo lo que nos ayude a

- rewtallzarnos a fortalecernos y ser una

familia mas unida.

‘il‘,

[TEMPO DE CRECER JUN
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Nuestra invitacion es a dedicar un tiempo para
planear estas vacaciones en familia, teniendo
en cuenta, que venimos de un largo periodo de
aislamiento, donde la presencialidad en la
escuela ha sido limitada, y hemos tenido que
postergar o incluso cancelar muchos de los
planes o actividades que normalmente
haciamos como familia.

Este tiempo lleno de sol y calor, es una
oportunidad para recuperarnos e incluso crear
y construir nuevas formas de compartir y
disfrutarla compaiiia de los pequenos.

Proponemos entonces pensar en actividades
que fortalezcan en los nifios el interés y la
admiraciéon por la bio diversidad natural y
cultural, a través de caminatas, juegos
tradicionales, rondas, cantos, cocina, cuentos,
entre otras.

Aprendamos versos y trabalenguas con los
ninos, preparemos galletas, panes u otras
recetas, resolvamos acertijos, leamos poemas,
enrlquezcamos su vocabularl a

sonidos, silabas, .,?,'_‘
melodia del habla, el rit



EL PADRE SOL V LA ABEJA DE MIEL

-A. Druit-

Enlo alto del cielo, el Padre Sol era feliz. Irradiaba
y mandaba sus rayos a la tierra, y la tierra le
sonreia.

Le sonreia el drbol en la pradera.

Le sonreian también las vacas blancas y negras
que pastaban cerca del arbol; y los nifios que
venian corriendo para jugar en los campos,
sonreianyreian para él.

El Padre Sol, tenia muchos amigos, pero uno, era
especial. Era una pequefa nifia que tenia por
costumbre sentarse y hablarle.

El Padre sol le explicaba cosas de los cielos, de las
nubesydelgranarcoiris.

La pequena nifia le hablaba de cosas de la tierra,
de los cristales escondidos en las rocas y de los
pequenisimos arco iris de las gotas del rocio. Le
hablaba del viento que azotaba su cara y del
calordel fuego de la chimenea en su casa.

Un dia el Padre Sol hizo a la nifia una pregunta:
- Pequena mia, dime por favor. Cudles son esas |

flores rojas que yo veo crelciendo alrededor deti?

-Sonrosas, son la - ermosas y tienen
un erf H B2
granp - 9

-iOh! - suspiré el Padre Sol - me gustaria poder
olerunarosa.

- (De verdad?-preguntd la nifla- Pues entonces
voy a ver lo que puedo hacer- y pregunto a la
abeja si podria llevar una rosa al sol.

El Padre Sol oli6 larosay le gustd su perfume. Dio
las gracias a la abeja por suamabilidad y le dijo:

-Como has viajado desde tan lejos para traerme
esta rosa, y porque quiero a la tierra, te daré dos
regalos. Mi primer regalo es una camisita dorada
y quiero que se la lleves a la pequefia nifa para
que se la ponga. El segundo regalo es una pepita
deoroylatienes que llevar a todas las flores.

La abeja llevo a la tierra la camisita dorada y la
pepita de oro del sol.

Las flores cuando la recibieron le dieron las
gracias a la abeja y le dieron su néctar que ella
transformo en miel.
La pequena nifa llevd su camisita dorada y todo
el mundo que
alegraba.

veia a la pequena nifa, se
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EL CAMINO DEL GUERRERQO ESPIRITUAL

En el proceso de acompafamiento
psicoldgico de los nifios en la primaria, se
busca que poco a poco ellos vayan logrando
a través de historias y narraciones ir
identificando, reconociendo y expresando
las diferentes emociones que son
caracteristicas del ser humano: miedo,
rabia, tristeza, desesperanza, apatia, entre
otros, asi como la importancia de escuchar
el mensaje que ellas nos transmiten, pero
también la posibilidad que tenemos de irlas
transformando y gestionando con esfuerzo
a través de nuestra propia individualidad, es
decir a través de nuestro propio Yo (Guerrero
Espiritual).

Durante estos procesos los nifios van
describiendo sus querreros internos, asi
como sus propios dragones,
relaciondndolos con emociones, elementos,
temperamentos y colores. Van redactando
historias a partir de la construccion de sus
propias narrativas que permiten resignificar
y sanar sus propios dramas internos.
También es importante cuidar en los nifos,
que la construccidn de estos procesos sea
simbdlica, es decir, a partirdeimadgenes vy
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metdforas que se elaboran a través del arte y
la palabra, evitando racionalizar y dar
informacion acelerada parala edad.

Con el acompafiamiento de estas historias y
descripcion de los personajes, poco a poco
los nifios van descubriendo de acuerdo a su
edad como pueden ir en compania de su
guerrero individual, escuchandoyeducando
a su propio dragén interno, pues desde una
mirada espiritual y en el ejercicio de
ayudarlos a preparar hacia el futuro, es
importante que ellos vayan descubriendo
que la pazy el desarrollo de la consciencia es
una construccion interna que se logra con
esfuerzo. Es un proceso que se logra mirando
hacia adentro, escuchando y acogiendo
aquello que requiere ser sanado y
transformado.

Como diria Mandela "Sé el cambio que tu
gquieres ver en el mundo, trabaja
internamente lo que quisierais ver
transformado afuera”.

Y si escuchdramos estas emociones
realmente, lo que ellas pedirian, seria ser
sanadas, ser acogidas y redimidas a través
del perddn, la compasion, la empatia, la
confianzayelamor.



El mantener la energia alta, asi como los
pensamientos y sentimientos positivos, es
un ejercicio que requiere esfuerzo, es un
ejercicio que debemos hacer los adultos en
medio de esta época de transformacidon de la
consciencia, donde la tarea es a nivel
espiritual y emocional, pues no es fdcil en
medio de una época cargada de
incertidumbre, conquistar y vencer el anhelo
de venganza, el odio, la soledad, tristeza y
desesperanza. En esta medida, también es
un desafio y una invitacién para nosotros
como adultos poder trabajar en nuestros
propios dragones y sombras internas, para
irradiar en nuestros hijos y futuras
generaciones el cambio que anhelamos y
queremos veren ellos.

A continuacion, les comparto algunos de los
dibujos elaborados por nuestros nifios, que,
como siempre, nos regalan bellos
aprendizajes y ejemplo de fortaleza, valentia
yamor.

Margarita iza Gdmez

Psicéloga Primaria
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LA IMAGEN Y LA EMOCION EN EL APRENDIZAJE:
REGALOS PARA EL ALMA DE LOS NINOS.

“Las emociones encienden y mantienen la curiosidad y la atencién y con
ello el interés por el descubrimiento de todo lo que es nuevo”.

La primaria de la escuela Waldorf tiene el
reto de acompanar a los nifios en todos los
procesos que los envuelven durante su
segundo septenio. Por lo anterior, el
curriculo de una escuela Waldorf siempre
estard estrechamente ligado al momento
antropoldgico que atraviesan los nifios en
cada edad vy, desde alli, construir todo el
espectro de posibilidades para aprender.

Cuando los ninos ingresan al grado
Transicion dan un paso firme hacia lo nuevo
y comienzan a relacionarse con la llegada de
las letras y de los numeros. Sin embargo, en
toda escuela Waldorf, este acercamiento de
los nifios ante lo que mds tarde se tornara
abstracto, se hace partiendo de su esencia
espiritual e imaginativa,y no al revés.

De manera que, en las aulas de los primeros
grados, las letras llegan dotadas de magia,
del -componente espiritual que tuvo el
lenquaje para los primeros hombres y desde
su relacion con las formas de la naturaleza;
los numeros también son descubiertos
desde toda la riqueza de imdagenes que nos
otorga nuestro entorno natural, de manera
que los nifios podrdn vivenciar:

el uno, en su propio cuerpo; el dos, al
contemplar la transicién entre dia y noche;
el tres, a través de la imagen tripartita del
inicio de una familia (padre, madre e hijo);
el cuatro, desde la llegada de las estaciones;
el cinco a través de las puntas de una
estrella; y en fin, toda una serie de
posibilidades que permiten al nifo aprender
de una forma mds acorde y respetuosa con
suesencia.

-Francisco Mara-

Es por esto por lo que en las aulas de nuestra
escuela Waldorf, ademds de los nifios y los
maestros, siempre habra dos invitados muy
especiales:laimagenyla emocion.

La imagen que es el lenguaje natural de los
nifnos para aprender y la emocion quien la
enciende de vida; asi, la relacion de los nifios
con lo abstracto no estard muerta, sino que
podrdn rememorar la escuela siendo adultos
diciendo: “I learned by heart” porque
literalmente habrdn aprendido con el
corazon.

Y ustedes queridas familias {ya pensaron
gue imagen daran a sus nifnos para
alimentar el alma de sus nifios en la proxima
navidad?

“Si queremos festejar una navidad
cristlana,

debe vivir en nosotros un pastor y un
rey.

Un pastor que sabe escuchar lo que
otros no oyen.

Que con todas las fuerzas de
veneracion,

vive bajo el cielo estrellado.

Al cual dngeles pueden desear
revelarse.

Y un rey que sabe regalar.

Que no se deja guijar mds que por la
estrella en las alturas.

Que se pone en camino para ofrendar
todos sus dones a un pesebre.

Pero ademds de un pastor y un rey,
debe vivir en nosotros un nifo,
gue ahora quiere nacer”.



Y esta bellaimagen es la que hemos escogido los maestros de la primaria para despedirnos y deseara
todos unas felices vacaciones.

Angélica Mayor
Maestra Primaria
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Recuerda que ya puedes solicitar
tus certificados de estudio, calificaciones, : -
acta de grado, paz y salvo y/o constancia i I [ e
para la declaracién de renta, - :
desde el nuevo botén que encuentras
en la pdgina de inicio de nuestro
sitio web
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Mensaje de los maestros.

Nuestros queridos jovenes de la promocion
2021 estan proximos a culminar una etapa
significativa de su biografia y como escuela
es nuestro anhelo que sus historias
continden escribiéndose desde la base de la
bondad, la belleza y la verdad.

Deseamos se mantengan unidos a su
poderosa fuerza individual para que
reconozcan en si mismos el camino para
seguir conformdandose como seres
humanos, miembros de una comunidad que
darazényvida a nuestra existencia.

Este ha sido un grupo que desde el inicio en
su transicion exigio de los maestros especial
capacidad creativa para ayudarlos a
conformarse dentro de unas habilidades
basicas de convivencia, hubo riqueza en la
variedad desafiante de sus pilatunas, hemos

aprendido mucho de ellos, hoy se puede
observar como caracteristica del organismo
social que conformaron la resiliencia como
cualidad poderosa que les permitio vivir con
fortaleza cerca de dos anos dentro de una
constante incertidumbre y mdultiples
cambios en sumundo conocido.

Agradecemos a cada una de sus familias por
la confianza y respetuosa critica a nuestra
labor docente; tenemos un numero
importante de padres que culminan una
vinculacion de mas de 20 afios con nuestra
escuela donde cada miembro ha crecido a
través de este trabajo en comunidad y que
ahora entregan la posta a las nuevas
familias.

Luz Elena Marulanda
Por la comunidad de maestros, personal
operativo y administrativo




“Cuando creiamos que teniamos todas las respuestas,
de pronto, cambiaron todas las preguntas”.

Ha llegado a su fin otro afio escolar, otro mds, si,
empero no ha tenido uno igual. De este afo lectivo
me quiero llevar las emociones bonitas de haber
podido volver a nuestro amado colegio, de haber
visto de nuevo los rostros esperanzados de los
jovenesy jovencitas de la secundaria, la emocion del
reencuentro en el aula de clase, el anhelo de volvera
asir una tiza entre mis dedos, el sentir el ajetreo en
los pasillos durante el descanso y el compartir con
mis compaifieros. Un aio marcado por nuevas
oportunidades, nuevos comienzos y cambios.
Aprendimos lo impredecible que puede llegar a ser
nuestro presente y como nuestra realidad puede
cambiar de un momento a otro, asi pues, es nuestra
tarea el aprender a sobrellevar cada dificultad o
vicisitud que se nos presente; no podemos controlar
lo que pasa a nuestro alrededor, pero si la actitud
que adoptemos frente a esto y las decisiones que se
tomen para nuestro beneficio y el de nuestra
comunidad.

No me cabe la menor duda de que vendran tiempos
mejores, de que podremos mirar hacia atrds con la
tranquilidad de saber que cada quien aporté como
pudo desde su contexto (familia, aula de clase,
comunidad, entre otros). Es importante fortalecer
los lazos que nos conectan con los demds, para no
sentirnos solos, para compartir sentires y
emociones, s6lo asi nos podremos descongestionar
de posibles aflicciones.

Alos jévenes y jovencitas de la secundaria les envio
un cdlido saludo de respeto, me han demostrado
una vez mds que no tendré de qué preocuparme en
el futuro porque serdn ustedes quienes traerdn la
esperanza de un cambio a nuestro pais, con criterio,
capacidad de critica y andlisis.

A los padres de familia también les digo “iGracias!”
por confiar en nuestra pedagogia, por aportar desde
sus quehaceres y por su acompafiamiento en este
ano lectivo que ya acaba.

iLes deseo unas buenasy merecidas vacaciones!

Maestra Natalia Vasquez Nifio

-Mario Benedetti-

Mensajes de Padres de Familia ...
iGRACIAS i

Siete letras que se quedan cortas frente a mads
de 20 afos de bendiciones y alegrias.
Llegamos, vivimos, sentimos y ahora... partir
hacia diferentes rumbos de la vida. El ciclo se
ha cumplido. El proyecto de educacién bdsica
haterminado.

El Corazén se llena de nostalgia al recordar los
anos vividos en el colegio, no sélo estudiaron
los hijos también fuimos educados como
padres en una forma diferente de convivir, de
comer, de vestir, de dormir, de pintar, de tejer,
de ver, de oir, de aprender, de orar, de recibir,
dedar,de conocer,de leer,de sentiry de vivir.

Sentimientos encontrados de alegria,
nostalgia, de bellos recuerdos, de recibir
tesoritos entre las botas pantaneras con tan
solo 5 anos de vida, de ver sus rostros de
alegria y su ropa llena de tierra, arena y hojas
secas o sus uias negras, sus hojas de pintar
con garabatos y asi empezo esta bella historia
que me aprieta el corazon... ya asoman las
ladgrimas al escribirlas.

-

Vivir junto a ellos las salidas pedag.és'
verlos sorprenderse con cada experis
dentroy fuera del colegio - su segundo.
- cada aula recorrida, cada asig

aprendida, cada maestro y maestra imp:
nuestra vida familiar. Hemos recibido
herramientas para el alma, para se
ymujeres de bien. !

Omayra Daza



Mensajes de Padres de Familia.

1A

Puedo recordar el dia que llegué al colegio.
Miles de dudas asaltaban mi cabeza vy el
corazon me palpitaba con fuerza ante lo

Nuestro recuerdo del colegio Luis Horacio
Gomez serd un bello paisaje de flora, fauna,
seres fantdsticos, la mirada de Steiner

escrutando el horizonte, desde su lugaren el
aula multiple, o junto a la sala de los
maestros; las dulces tonadas de las flautas
mananeras en un retazo de bosque con
gualandayes, samanes, ceibas, mangos,
robles; los duendes y las hadas asomando
sus rostros entre las hojas coloridas de los
caladiums.

desconocido; una maestra me pregunto qué
esperaba de la pedagogia para mis hijos,alo
que contesté:

- Que seanfelices -.

Asifue; entre ritmos, pausas, rondas, versos,
cantos y juegos fueron creciendo y
aprendiendo. Y aunque no todo fue color
rosa, las diferencias lograron que

fuéramos cambiando y nuestro espiritu

El suave aroma de las flores de mirto evolucionando.

envolviendo a todo el colegio después que la
lluvia habia sacudido sus ramas, dejando un
tapete de flores blancas como si de nieve se
tratara. Lult la cacatta correteando a los
que se le acercaban, Manchitas la gatica que
se cambid cada afo de salon junto con
nuestros hijos.

Hoy, 21 afios después, al graduarse nuestra
hija, con tantas anécdotas y vivencias
cargadas en el corazén, cerramos nuestro
ciclo como familia Waldorf; no hay tristeza
ni nostalgia, solo un enorme
agradecimiento por todas las lecciones
aprendidas, por el crecimiento que tuvimos
como familia y el de nuestros hijos como
personas llenas de amor, de tolerancia y
respeto por la humanidad, seres

c

Los cristales de cuarzo irradiando en cada
rincon de los salones, la lana de oveja en

S

agua hirviendo reclamando la paleta de
colores; las catorce noches de adviento
alumbradas bajo la tenue luz de las velas,
durante catorce calendarios.

El salén de euritmia donde se escribe con
fuego el lenguaje del cosmos en el corazon.

Ay dioses, pasaron ya catorce afos y mi
pequefia nifia es ya una dama. Tanto amor
hemos recibido, juntas les decimos gracias,
ustedes han sido nuestra sequnda familia.

Meisy Correa Hernandez,
madre de Catarina Lopez

maravillosos, con criterio y argumentos,
capaces de afrontar las diversas situaciones
que este mundo les presenta y encender su
llama para iluminar, desde su espiritu, el
camino que otros puedan recorrer.

A toda la comunidad Waldorf mi mads
sincero agradecimiento por todo lo que
recibimos y mideseo de que puedan sequir
siendo ese oasis para las generaciones
venideras.

iBuenvientoybuenamar!
Bibiana Buelvas Munoz




Mensajes de los jovenes.

Si bien eS cierto que noSotros no decidimoS pertenecer a este
Colegio, tampoco podria decir que Son caprichos del destino, creo
que Son azares de la vida, y que cuando crecemos noS damos cuenta
Si en verdad eSte era nuesStro lugar o no. Creo también que no eS el
lugar en realidad, es la gente, pero gracias a que este lugar ha
exiStido y gracias a lo que Significa, ha forjado perSonaS con
valores distintos, loS cuales han permitido de igual manera crear
un penSamiento diferente en las perSonas que han pasado por acui.
Hace tres anos casi desSerté del colegio, vi todo tan nublado y
oScuro que no me Sentia perteneciendo a eSte lugar por mucho mas
tiempo, traté de ver los pros y los contras (siendo la mayoria
contras) y pude ver que una de las pocas cosas que me ataba a eSte
lugar, era su gente, y gracias principalmente a una persSona, decidi
quedarme.

Se que mi vida Seria totalmente diferente de no Ser por esa decisién,
y tal vez no habria afectado a mal estos ultimos tres anos, pero lo
que he vivido en eSte tiempo no lo cambiaria por nada en el mundo,
porque he aprendido mas de lo que hubiera podido llegar a imaginar,
he conocido a gente Supremamente maravilloSa y he crecido como
perSona llegando al punto de ver atras y no reconocer o no entender
por qué era Como era, pero Supongo, que Sin eSe pasado no tendria ‘
eSte preSente. 3
Mi experiencia realmente no fue la mejor en eSta etapa de mivida, y

unque creo que Slempre Se le Suele dar mas peso a lo negativo,el .
gran contraste que hicieron las perSonas con las que vivi todos ;
eStoS anos, fue de magnitudes inimaginables, y a eSas Sona las que'm
quiero agradecer por hacer de eStos anoS, un recorrido un poco A ;b':
masSagradable. |

¥

-Santiago Ayala Arias
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Llegué a este colegio siendo un ser
Pequeﬁo, lleno de temores,
Pregunms Yy expec+a+ivas, como
supongo  se debe sentir cualquier
ser humano a los cinco anos.

Poco a poco esos temores se
transformaron en confianza
mediante el cob'go de maestros
maestras;, en el encuentro con los
otros a través del 4!uego libre. Las
PregunJras se convirtieron en versos
Yy rondas que me acompaﬁaron
_]un+o a las historias y seres
magjicos. Las expec+a+ivas se
transformaron en aPrendizajes
Permi+iénclome entender que la vida
tiene muchas formas de verse
muchas Posibilidades, que el arte
nos Permi+e sensibilizarnos y es la
rarJre mas humana del hombre, que
a naturadleza nos ensena, que la
union Yy el intercambio fraterno con
otras personas nos PermHe crecer.
Me permiti entender la importancia
de ser libre en el sentido de ser el
a mi misma, de respe+ar al otro Y de
escucharlo.

Del colegio me llevo una vida entera
gque me or_]o enlo que soy ahora, un
ciudadano mas del mundo.

FPor esto dejo este espacio con
estas Palabras de agmdecimierﬁo
hacia cada ser, N experier\cia, que
ocupo  un Iugar durante este
proceso, me voy con la confianza
lena de la capacidacl que +tenemos
Os seres para transformar N
sequir nuestros ideales, para crear
Y para sanar.

Silvia Antonia Gomez Castano
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Agradezco a mis maestros por
que ademas de ensefiarme
aspectos académicos me hon
ensefado lecciones gque me
serviron para el resto de mi vidg,
gmcias por el carifo N Paciencia
que recibi de ustedes.
Agmdezco también a los
empleados N directivos del colegio
por +ralaajar para brindarnos un
ambiente agmdable Yy dedicar su
tiempo para servir a la comunidad
del Luis Horacio Gémez.

Daniela Henao

Quiero agradecer al colegio que me ha
acogido la mayor parte de mi viday me
ha aportado muchisimas cosas,
experimenté cosas huevas conoci a
muchas personas y ha sido de gran
ayuda en mi vida. Principalmente quiero
agradecer el aspecto artistico ya que
siento que se ha convertido en algo muy
esencial de mi persona, algo que
siempre voy a llevar conmigo, también
quiero agradecer a los maestros y a
todas las personas que estuvieron
involucradas en nuestra formacion,
fueron un gran apoyo y velaron porque
fuéramos siempre lo mejor. Tuve lindas
experiencias y siempre lo voy a
recordary atesorar.

Catarina Lopez



Definitivamente,
no me cabe duda,
haberme ingresSado a eSte
colegio fue la mejor decision
que pudieron tomar mis
padresS. Agradezco al colegio
por todo lo enSenado, a loS
maeStroS por Su paciencia y
amor, por Su dedicacion y
atencion; por nutrir cada
parte de nueStro cuerpo y
nueStra existencia que va
mas alla de lo que vemos.
Me voy totalmente
agradecido y con un eSpacio
para el LHG en mi corazén.

Samuel Vélez Alzate

Pude crecer N Pude volar,
Pude mi mente liverar. Aprendi
sobre la amistad la bondad Yy la
libertad.

Gracias de corazon al lugar
que cuidd todos mis suefios e
ilusiones, grocios a mi co|eg|o
Luis Horacio Gomez.

Dara Barrios ZaPa+a

>

“De cara al viento
saldremos al camino,
con ansias a buscar,

la claridad del sol.

Velero inmenso
con mastiles de gritos,
nuestra alma juvenil
florecerd en cancién.

Marchad con fe,
en un ideal,
que sea fuerte y creador,
serd la empresa sin igual,
qgue hard mds grande
nuestro amor”.

-Marcha de la Creacion-
Joseph Haydn

LUIS HORACIO GOMEZ. .

‘rcoLEmo WALDORF

Ceremonia de gradode la
XXIX promocion de jovenes
‘bachilleres

Fecha: Julio 2 de 2021
Hora: 4:00 p.m.
Lugar:Plazoleta

Colegio Luis Horacio Gomez
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INFORME

El grupo de Apoyo del Colegio conformado por
médicos con orientacion antroposofica,
maestros de pedagogia curativa y psicélogos,
ha acompaiiado a los padres en diferentes
talleres de Salutogénesis, con el fin de brindar
espacios de escucha, fortalecer las redes de
apoyo y dar herramientas que permitan una
mayor comprension, fortaleza y serenidad
para afrontar los desafios de esta época.

Estos talleres se han realizado en todos los
niveles del colegio, profundizando en
preguntas abordadas a través del arte,
movimiento, la escucha, la palabra y el
cuidado de los sentidos.

« En el Jardin de Infancia acompaiiaron la
maestra de Pedagogia Especial Maria
Piedad Vdzquezy la Fisioterapeuta Bertha
Lucia Torres. Mayo 21de 2021.

» En el grado Transicion la Psicéloga Carol
Castano. Mayo 21de 2021.

»__En’los grados Primero, Segundo, Tercero y
Cuarte, los dias Mayol4, 21, 28 y 29
respectivamente acompanaron la
Psicologa Margarita 1za y las Maestras de
Pedagogia“Curativa Ivonne Rodriguez y
AndreaReyes.

«  Endlos grades Quinto, Sexto y Séptimo el
DrUmberto Cairoli. Viernes 21de Mayo.

+ Enelgrado 8o. la Doctora Tatiana Sosa, el
dia jueves20 de Mayo.

« En los grados Noveno y Décimo la
Psicologa Carol Castano los dias
miércoles 19,20 y 26 de mayo
respectivamente.

« En el grado Once la Doctora Liliana
Gomez, elviernes 21de Mayo.
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“La Tormenta”
Rembrandt, 1633

(Qué Siento? (En qué necesito ayuda? (Qué se
ha transformado en mi? Y {Como puedo ayudar
desde mi transformacion? Estas preguntas
fueron abordadas tanto de manera escrita
como artistica.

En algunos grupos también se trabajo la
observacion de la obra pictorica: “La Tormenta”
de Rembrant; haciendo una reflexion sobre el
papel del adulto como guia y cuidador de nifios
y jovenes para poder mantener el barco sequro
enmediode la tormenta.

El barco aparece como la representacion del Yo,
que a pesar de las dificultades, incertidumbres
y vicisitudes, aprende a cultivar con esfuerzo
los valores relacionados con el perdon, la
compasion, la resiliencia y la creatividad, en el
ejercicio de la transformacion del alma
consciente.

Asi mismo, también pueden observarse
algunas de las posibles reacciones humanas
ante este tipo de situaciones.



Cuando hablamos de Resiliencia, Boris
Cyrulnik nos comparte lo siguiente:

“El dolor es inevitable, el sufrimiento es
opcional.”

(Qué condiciones generamos para que no se
instale el trauma?, i(qué condiciones
transformamos que nos permitan salir
fortalecidos?.

(Cémo buscamos ordenar el caos, como
afrontamos lo que nos trae la vida, y
llegamos a un equilibrio?

Este proceso se logra a través de comprender
lo que aparece desde afueray desde adentro.
Todo en lavida tiene pros y contras.

Ver el punto de vista contrario nos libra del
subjetivismo, y aumenta la libertad interior,
con lo que se fortalece la voluntad.
Independizar nuestro juicio de las simpatias
yantipatias personales.

A continuacién compartimos algunas
recomendaciones para cultivar mayor
resiliencia en nuestros hijos.

1. Sequridad, confianza: los padres deben
propiciarla a los hijos. Haber creado un
vinculo, el amor que se demuestra en el dia
a dia.

2. Ralentizar el dia, cantar, hacer deporte,
jugar, cuentos, divertirse, para el arte de
vivir. Los nifios con confianza, aprenden
facil.

3. Relacionarse: no estar solos, compartir
con familiares y amigos. Apoyo afectivo.

4. Lo cultural, el arte, el gran elemento de
expresion y transformacion.

Cordialmente: Dra Liliana Gémez y
Psicologa Margarita 1za Gémez
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“Trabaja en lo intimo, 1
actVa en el exterior,
no juzgues,
solamente escucha,
no te admires,
no te asombres,
solo mira.
Solamente contempla,
ama a todos
sea lo que seq,
lo que venga.

Vivencia,
experimenta en lo exterior,
actda en lo interior,
elabora en lo intimo.

No evites,
solo busca,
no repelas,
solamente soporta.
Hasta que sea
alcanzado o logrado
la meta que te propongas.

Calma en el interior
entrega amor en el exterior. ‘

Hacia el exterior
no digas,
no preguntes,
solo espera
hasta que sea concedido.

-Rudolf Steiner-

A




Querida Comunidad educativa del Colegio Luis
Horacio Gomez. Reciban un calido saludo.

Comprometidos con el cuidado de la salud y el
cuidado de la vida de nuestra comunidad
educativa, resaltamos el respaldo vy
agradecimiento a todas las familias de nuestro
colegio.

Por este motivo y en virtud de la situacion de
orden publico que actualmente atraviesa el pais
y en especial nuestra ciudad se hace necesario
dar continuidad a nuestro desarrollo
pedagdgico.

En este sentido comunicamos que las
matriculas se llevaran a cabo los dias 15 y 16 de
julio en las instalaciones del colegio en horario
de 8am a 12m, en modo de pico y cedula
impares (dia 15) pares (dia 16)

Tomar atenta nota:

1. Los padres de familia que se encuentren
a pazy salvo, por todo concepto, podran
IBRQ. i€ si'a & al link:
https://colegiowaldorfcali.edu.co/platafor
ma/ , para iniciar su proceso de
matricula, a partir del dia 02 de julio de
2021.
Recuerde que el Usuario es el nimero de cédula
del padre (tercero tributario), y la clave el
numero de identificacion del estudiante. Si
tiene mds de un hijo debe llenar todos los
campos por cada uno de ellos/as. En la pdgina
encontraran:

Contrato de Matricula

Pagaré

En los adjuntos informacion sobre la
Asociacion de padres y madres de
familia y el servicio de transporte
escolar.

2. Con el objetivo de sequir aportando en
la economia de nuestras familias, nos
permitimos informar que se tendra el 5
% de descuento en el pago de la
matricula durante los 12 primeros dias
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primeros dias del mes de julio, para los
padres de familia que se encuentren a
paz y salvo bajo todo concepto
financiero. Para informacion de los
costos de matricula para la vigencia
Academica 2021-2022, ingresar al PSE
donde encontrara el valor a pagar, por
efecto de facturacion electronica esta
serd enviada almomento del pago.

Para las familias que estan en cobro
prejuridico, con SETEL LTDA, deben
cancelar a ellos todo lo adeudado que
incluye honorarios e intereses.

Matriculas Extempordneas;

Fecha: Agosto 27 de 2021 en las
instalaciones del colegio de 8am 12m. A
medida que las familias se encuentren
a paz y salvo financieramente bajo todo
concepto, se les habilitard en la pdgina
web para que puedan acceder a sus
documentos de matricula, y realizar el
pago por el botéon PSE que se
encuentra habilitado en la pdgina WEB
www.colegiowaldorfcali.edu.co.)

Transporte Escolar: Con respecto al

transporte escolar, se continuard con el
servicio de la empresa 724 Valet SAS, de
acuerdo con los protocolos de
bioseguridad de acuerdo con los
lineamientos del MEN.

Cuota para sequros fotos y carnet: La
poliza de seguro contra accidentes de
los estudiantes actualmente estd con la
empresa Sura. (Esta pdliza cubre
accidentes dentro y fuera de la
institucion, la fecha inicio de cobertura
a partir del 12 de julio de 2021, drea
protegida servicio EMI primeros
auxilios dentro del colegio y traslado
hasta el sitio de urgencia).

Cordialmente,
La Administracion.
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LA CORPORACION PARA EL FOMENTO DE LA EDUCACION WALDORF RUDOLF
STEINER CON SEDE EN CALI COMO EJECUTORA LOCAL DE UN PROYECTO DE
PEDAGOGIA DE EMERGENCIA A NIVEL NACIONAL.

Durante 9 afos la ciudad de Cali y sus
alrededores, fue escenario de las visitas vy
conferencias dictadas  por el pedagogo
aleman Bernd Ruf creador de la pedagogia
de Emergencia con base en la imagen del
hombre segun la Antroposofia que también
constituye la base de la pedagogia Waldorf.
El Colegio Luis Horacio Gémez, la
Universidad Cooperativa, El hospital
Universitario del Valle, el Centro Cultural
Antroposdfico y dos proyectos en los
alrededores de Cali, uno en Potrerito y otro en
la Buitrera de Palmira, fueron escenario de
innumeras conferencias, talleres y trabajos
practicos con docentes y en algunos casos
con jovenes del colegio Luis Horacio Gomez,
que en ese entonces trabajaron como
voluntarios.

Este trabajo de difusion de la Pedagogia
(Waldorf) de Emergencia no solo ocurrio en
Cali, sino también en el Distrito Capital de
Bogotd en el departamento de
Cundinamarca, bajo el auspicio de Helmut
Von Loebel y CES Waldorf dirigido por Maria
Antonia Zarate profesora de la Universidad
Pedagogica Nacional de Bogotd y en
Medellin en cabeza de Sandra Dominguez
profesora de educacion fisica egresada de la
Universidad de Antioquia y con formacion en
gimnasia Bothmer en Brasil quien se
desempeiia como profesora en la escuela
publica del municipio de la Estrella, gracias a
su gestion, cientos de maestros de la red de
escuelas publicas de Antiogquia tuvieron
acceso a las conferencias dictadas por el
seiior Bernd Ruf cuyas ideas fueron
aplicadas en las escuelas publicas. Hace
parte de la Fundacion Arca Mundial
(pedagogia Curativa y Terapia social).

Desde los inicios de la Pedagogia de
Emergencia, su creador vio la necesidad, tuvo
la vision y anhelo de que hubiese en cada
pais un equipo preparado para dar los

primeros auxilios animicos en casos de
catdstrofes naturales u ocasionadas por el
hombre.

El momento de la formalizaciéon y
concretizacion de esta idea, de este sueno,
de este impulso, ha llegado. Colombia fue
escogida por Bernd Ruf como primer pais en
tener un proyecto piloto, financiado por el
BMZ (Bundes Ministerium fur
Wirtschaftliche Zusammen Arbeit und
Entwicklung) lo que se traduce como:
Ministerio Federal para el Desarrollo
Econémico (Alemania). El proyecto se
ejecutara entre el 15 de marzo del ano en
curso (2.021) y el 15 de marzo del afio 2.023

Rehabilitacién y reintegracion de nifos,
ninas, jovenes y adultos traumatizados por
la guerra para mejorar la situacion social en
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en Colombia. Freunde der Erziungs kunst
Rudolf Steiner e.V. & La Corporacion para el
fomento de la educacion Waldorf Rudolf
Steiner.

En este proyecto participaran los
departamentos de Antioquia,
Cundinamarca y Valle del Cauca:

La Universidad de Antioquia con su
programa” La paz esunaobradearte” vy la
Fundacion Arca Mundial, institucion
dedicada a la educacién y el cuidado de
ninos, jovenes y adultos con capacidades
Especiales.

En el Distrito capital de Bogotd en
Cundinamarca la Corporacion Educativa y
social Waldorf mds conocida como: CES
Waldorf.

En, Cali fue escogido el proyecto
“Rompiendo el circulo de la Violencia” del
Hospital Universitario del Valle, liderado por
el doctor Adolfo Gonzdlez de la seccion de
cirugia de hombres, y padre de familia del
Colegio Luis Horacio Gdmez.
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FORMACION Y ENTRENAMIENTO EN
INTERVENCIONES

En la parte practica el proyecto contempla: la
Formacién de mds o menos 100 pedagogos
de Emergencia, lo que ocurrird en 12 moédulos
gque serdan dictados en la modalidad
presencial en cada una de las ciudades; las
prdcticas ya comenzaron, aunque anteriores
al proyecto como tal, sirviendo como
entrenamiento previo, la primera
intervencion fue en: SAN ANDRES Y
PROVIDENCIA. Estas islas fueron victimas de
la furia del huracdn lota en noviembre del
2021. Un equipo de pedagogia de
Emergencia compuesto por 13 profesionales
pedagogos, terapeutas, una médica, una
enfermera, dos euritmistas, una biografa,
una profesora de gimnasia Bothmer, un
director de intervencion una coordinadora,
viajé a las islas para realizar una
intervencion, 7 de los miembros del equipo
eran provenientes de Cali entre ellos, 2
maestras del Colegio, una exalumna, y una
maestra jardinera que hizo su prdctica en el
colegio LHG.




Una parte del grupo viajo en lancha a
Providencia. Al llegar el paisaje era
verdaderamente desolador, una isla
normalmente verde ahora parecia como si un
tanque de guerra hubiese pasado sobre ella,
como si la vegetacion hubiese sido quemada, y
es que la sal contenida en el aire que en forma
huracanada soplé en la oscuridad de la noche
durante horas, lo impregné todo, al secarse
tuvo el efecto de un devastador incendio, el
verde desaparecio por completo. Los asustados
habitantes pasaron la noche apifiados en los
bafnos sosteniendo a los nifios en sus hombros
con el agua arriba de las rodillas en los Gnicos
espacios que quedaron en pie por ser la parte
de la casa construida con material resistente,
lo que estos habitantes contaron merece la
debida atencién y seria muy largo describirlo
aqui, pero cabe resaltar la capacidad de
resiliencia, la ayuda mutua que se prestaron, lo
que compartieron de sus vivencias.

En este panorama de desastre y precariedad, el
equipo realizé actividades de pintura
terapéutica, modelado, euritmia, juegos,
ritmos, que ayudaron a los nifios a reestablecer
la confianza en si mismos. En San Andrés hubo
menos desastres materiales pero el impacto
animico, sufrido principalmente por los que
habiéndolo perdido todo, migraron buscando
apoyo de sus parientes y amigos se sentia
fuertemente en los albergues, nifos
traumatizados con los cuales se hicieron
multiples actividades, demds se realizaron
formaciones para grupos de adultos. Esta
intervencion se realizo en diciembre del 2020,
tres meses después del 18 al 30 de marzo del
2021, se realizé una segunda intervencion, esta
vez unicamente en Providencia y
recientemente aqui en Cali del 18 al 27 de mayo
un equipo interdisciplinario de Pedagogia de
Emergencia integrado por profesionales
locales realiz6 una intervencion en la
institucion Fundacion educativa Jesus de
Nazaret que atiende nifos del sector de Siloé.
De esta manera se concreta el trabajo de la
Pedagogia de Emergencia en Cali y en
Colombia.

Nancy Arias




EQUIPO DE COORDINACION ACADEMICA

Para las escuelas Waldorf es muy
importante el trabajo en equipo, en
comunidad, escuchar al uno y al otro, en
ese sentido y con el anhelo de acompanar
de la mejor manera a nuestros estudiantes
se conformo el Equipo de Coordinacion
Académica dando un paso mds a la
estructura de nuestro quehacer
pedagdgico para continuar avanzando en
la proyeccion de nuestra tarea.

Este equipo , nace de varios encuentros de
las Juntas de Nivel analizando cada una de
las necesidades institucionales y
poniéndolas en el centro y donde se
identifica la necesidad de que los
coordinadores de cada junta de nivel, a su
vez, conformen dicho equipo, para articular
de la mejor manera posible, el trabajo que
serealizaen cada nivel.

Quienes coordinan cada junta de nivel,
son:

Por-el Jardin de Infancia, la maestra Maria
Fernanda Cardona; por la seccion de la
primaria la maestra Claudia Patricia Ruiz ;
por el bachillerato el maestro Ricardo
Pérez, quienes trabajardn apoyando a la
maestra luz Elena Ibdnez quien a partir del
proximo ano lectivo, asumird el cargo de
Coordinadora Académica.

Es importante que se sostenga el espiritu
unificador que busca atender las
necesidades de la escuela para el logro de
los objetivos comunes, como el de
mantener viva la identidad de la Escuela
Waldorf.

De esta forma se va acompaiiar la gestion
académica y el desarrollo pedagdgico de
una escuela como la nuestra cuya tarea se
desempeiia con la mirada tripartita del ser
humano: Pensar, sentiryvoluntad.
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“Que la sabiduria
brille a través de mi.
Que el amor crezca dentro de
mi.
Que la fuerza penetre en mi
para que pueda surgir en mi
un ayudante para toda la

Un servidor para todo lo
sagrado, desinteresado y
verdadero”.

DENUEVO Y CODA.

Como toda una sinfonia transcurrid el ano
para nuestro taller orquestal, con el reto de
darle la mejor interpretacién a un
momento impredecible con muchas
alteraciones y matices que nos llevaron a
sacar nuestro traje de conciertos y dar lo
mejor en cada uno de sus pasajes.

El afio que culmina nos llevd a volver a
empezar, a mirar cdmo inicidbamos de
nuevo, cudntas familias le apostaban a que
sus hijos retomaran el instrumento
teniendo en cuenta la importancia que la
musica es para el ser humano y asi mismo,
a asumir el reto de entusiasmar a los
estudiantes y padres del grado segundo,
para que se unieran a este proyecto.

Estamos proximos a cumplir 21 afios desde
que acompanados de 53 familias
empezamos, jueves a jueves; ninos,
jovenes y padres a darle vida a nuestro
taller orquestal.

Durante todo este tiempo hemos tenido
que ir sorteando y asumiendo nuevos

— — — — — — — — — — — — — — — ——

-Rudolf Steiner-



retos. Pues, una vez iniciado también se nos

presentd la tarea de mantenernos en el PARA TENER EN CUENTA

tiempo, tomar nuevas fuerzas y acciones

siempre con este objetivo. Razon por la cual, Por motivo de organizacién
satisfechos, pues pese a diversas dificultades descanso, el colegio NO tendré
que han ido apareciendo en el camino, nuestro !

e : atencién al pdblico entre el 19 de
Taller Orquestal, sigue siendo unarealidad. Julio al 17 de Agosto de 2021

Como en toda sinfonia, nos encontramos con

desafinacionesy enano, hasido el,adoptorno,s P l\ ® 4,
y crear las estrategias y metodologia necesaria ‘ \Q_.;Eﬁ w
para hacerlo a través de la virtualidad, remoto =

0 como se quiera llamar, pues era importante

mantener el ritmo, no dejarlo caer y con ese INICIO DE CLASES:

gran equipo de misicos, y por supuesto de la El afio lectivo 2021-2022 inicia
mano de nuestras colegas de primaria a partir del martes 31 de Agosto
iniciamos desde casa, contando con los de 2021, con las clases y
padres como auxiliares, que en algunos casos actividades académicas para

han aprendido a afinar violines, flautas y a leer
notas que antes solo escuchaban en hermosas
melodias.

todos los grados.

Soflamos con un nuevo concierto para el
proximo afo, en otras condiciones, con mas
familias vinculadas, mas instrumentos y
haciendo lo que mds amamos: MUSICA.

Ricardo Pérez
Coordinador Taller Orquestal.

N Para el afo lectivo 2021-2022, la participacién en el taller orquestal tendrd un
& costode $225.000 por estudiante.

Se ofrece servicio de almuerzo y transporte para quienes lo necesiten.

Continuaremos ofreciendo la formacién en: violin, guitarra, saxofén,
clarinete, flauta traversa y trompeta.

5 £ W5 Horarios: Juevesde 1:30 a 2:30 p.m. (Estudiantes nuevos).
i ® = Juevesde 1:30 0 4:30 p.m. (Estudiantes de grado tercero en adelante).

—1 Invitamos a los estudiantes de grado segundo para que comiencen a hacer
vigy parte de este proyecto y esperamos contar con la participacién de nuestros
§ ; i estudiantes antiguos.
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Disefo y diagramacién




