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Dirigido a nifios y nifias a Unaveducacién Bacio b liBertad
partir de los siete (7) aios de

edad, es decir, estudiantes
que estén cursando Transicion

en adelante.

Proyecto
Deportivo

2022-2023

Tenis de campo:

Dirigido a nifios y nifias a partir
de los nueve (9) afos de edad,
es decir, estudiantes que estén
cursando segundo grado de
orimaria en adelante.
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Proyecto Deportivo

Justificacion:

Conscientes de la importancia de brindarle a los nifios y nifias
alternativas sanas para el buen uso de su tiempo libre que ayude
a contrarrestar el acceso y la dedicacion a actividades
concentradas frente a pantallas y dispositivos como la television,
los video juegos, tabletas, celulares, etc., el Colegio Waldorf Luis
Horacio Gomez, en convenio con el Saman Sport Club, quiere
brindar un espacio extracurricular donde nuestros estudiantes
puedan desarrollar actividades deportivas a nivel recreativo.

Teniendo en cuenta que uno de los fundamentos de la pedagogia
waldorf, es la de favorcer el desarrollo humano en todos sus
niveles y aspectos: fisico, animico y espiritual; nos resulta
oportuno e importante abrir este tipo de espacios que mas alld
del desarrollo fisico y de capacidades y destrezas deportivas,
permiten a los estudiantes fortalecer cualidades como la
disciplina, la independencia, la autonomia y la responsabilidad.
Asi mismo, son momentos que promueven la interaccién con
nifos y nifas de su misma edad, fortaleciendo lazos de amistad
donde su relacion es real, es inmediata y no a través de un
dispositivo o pantalla.

Con el surgimiento veloz de nuevas tecnologias, cada vez de mads
facil acceso y mas atractivas, es siempre importante tener una
oferta de posibilidades para nuestros ninos y nifias que les
permita permanecer mds conectados a las personas y a la
construccion de relaciones sanas y duraderas.

Oferta:

Para este primer aiio estamos en capacidad de ofrecerles dichas
actividades en dos disciplinas:

® Natacion
Tenis de Campo

ElSaman Sport Club

Ubicado al surde la ciudad de Cali, relativamente cerca a nuestras
instalaciones, El Saman Sport Club cuenta con un drea de mas de
15.000 m2 rodeados de naturaleza. Tiene dentro de su
infraestructura cinco canchas de tenis de campo, una piscina
semiolimpica, salén de eventos, zonas verdes, y un equipo de
docentes en diferentes disciplinas deportivas con amplia
experiencia en la ensefianza para nifios, jovenes y adultos.

Direccion: Carrera 159 No. 20-100
Teléfono: 3205270324



